
AVVIF17
Association de victimes de violences

intra-famililales 
Charente-Maritime 
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Chargé des
manifestations 
Diégo CAPOGNA

Trésorière/ Chargée
des actions de
prévention
Cynthia CARMONA

Secrétaire 
Maud MARCK

Qui sommes nous? 
Crée en 2021
Association loi 1901, composée uniquement
de bénévoles. 
Réseau  Solidaire DE Victimes de violences
conjugales et familiales
ASSOCIATION HUMANISTE (Femmes-
hommes) 

Secteur d’intervention: Charente-Maritime 
Siège social domicilié à La Rochelle 
Une antenne à Saintes 

Présidente
Julie QUINTEL

Thérapeute familiale,
criminologue

Coordination antenne de Saintes 
Isadora Contu

Vise Présidente
Noémie RIPAUD

Psychothérapeute
Supervision Bénévoles La Rochelle 

 Anne-Claire Chevalier



Nos ACTIONS 
PAIR-

AIDANCE

PREVENTION FORMATION

Atelier Collectif 
Permanence “Ecoute et Orientation” 
Groupe de parole 

Former les bénévoles,
les professionnel.le.s
de l’accueil du public

Sensibiliser le public 
Déconstruire les
préjugés
Libérer la parole 



Permanence 
“Ecoute et
Orientation” 

SANS RDV  
Le 2ème SAMEDI DU MOIS  
 De 10h00 à 13h00

Centre commercial Angoulins (depuis juin 2023) 
Saintes (Septembre 2024)

Accueil anonyme et confidentiel 
Ecoute active: “Je te crois...”
Informer sur les dispositifs et faire
le lien avec les partenaires 
Assurer une présence rassurante 
Accompagner physiquement
dans les démarches 
Alerter en cas de danger les
professionnel-le-s compétents

Sur Rendez-vous  en Charente -
Maritime 

07-66-78-78-55
www.avvif17.org
avvif17@gmail.com



Self-Défense, 
Bien-être,
Yoga,
Art-thérapie,
Théâtre,
Sophrologie, etc...*

ATELIERS
COLLECTIFS 

OBJECTIFS 
Rompre l'isolement
Partager
Créer du lien 
Reprendre confiance en soi
et en l'autre



BENEVOLES DE L’ASSOCIATION
Anciennes victimes de violences conjugales  ou citoyen-ne-s
sensibilisé-e-s à la cause 
Professionnel-l-e-s de l’accompagnement qui souhaitent donner de
leur temps 

Supervision par des professionnel-le-s
Formation obligatoire 
Charte du bénévole et procédures d’accueil

Une action citoyenne dans un cadre sécurisé



GROUPE DE PAROLE Les objectifs du groupe:
Rompre l'isolement, partager,
identifier le cycle de la
violence conjugale et ses
conséquences
Accueillir toutes les émotions
liées à un vécu de violence
Comprendre les symptômes
traumatiques possibles
Reprendre confiance en soi et
en l'autre

coanimés par 2 psychologues spécialisées dans les
psycho-traumatismes.
Cycles de 6 séances à une fréquence d'une fois toutes
les 3 semaines (10 participants maximum) + 2
entretiens individuels 

L’association se charge de
l’inscription des participants et de
l’organisation des rdv préalables  



FORMATIONS
Des formations sont proposées aux
professionnel-le-s de l'accueil du public,
aux bénévoles de l'association ainsi que
des sensibilisations tout public.

Le contenu des formations a été élaboré en
collaboration avec Héloïse PATRUX
(psychologue) avec l'utilisation des outils
de la MIPROF.

https://youtu.be/kLr8IsLnArk



Prévention
Lutter contre les violences

intrafamiliales c'est aussi déconstruire
les préjugés,  éduquer et prévenir.



Les chiffres clés 2023
17 bénévoles à La Rochelle 
12 bénévoles à Saintes 
1035 heures de bénévolat
45 personnes accueillies dans l’association (18 ont
bénéficiées de la pair-aidance)-
6 ateliers collectifs ont été organisé
7 permanences sans rdv ont été assuré (4 personnes
accueillies) 
5 sessions de formation ont été organisé



CONTACT 
07-66-78-78-55
www.avvif17.org
avvif17@gmail.com

Merci! 


